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GUIDA RAPIDA AL BANDO ERASMUS+ TRAINEESHIP A.A. 2026/2027 
 

     INFO PRINCIPALI 

• Scadenza candidatura: 30 novembre 2026 ore 23:59 
• Borse disponibili: 30 
• Domanda: su GOMP (Home > Carriera > Mobilità Internazionale > Traineeship) 
• È possibile candidarsi a più bandi Erasmus+, sia per Studio che per Traineeship (in caso di 

assegnazione di più borse, i periodi di mobilità non devono sovrapporsi) 
• È assolutamente vietato sostenere esami (online e in presenza) o laurearsi durante la mobilità per 

Traineeship 

    PRIMA DI FARE DOMANDA DEVI AVERE 

• Letter of Acceptance (usando il modello allegato al bando, compilato e firmato dall’ente ospitante) 
• Curriculum Vitae 
• Certificazione per la competenza linguistica 
     Se manca anche solo un documento → esclusione 

     CHI PUÒ PARTECIPARE 

• Studenti/esse iscritti/e a corsi di: 
- Laurea Triennale 
- Laurea Magistrale 
- Laurea Magistrale a ciclo unico 
     Dal 1° anno fino al 2° anno fuori corso 

• Dottorandi/e di ricerca, con autorizzazione del/della coordinatore/trice inviata a 
erasmustraineeship@unitus.it 

       DURATA E PERIODO 

• Durata minima: 2 mesi (60 giorni) 
• Durata massima finanziata: 3 mesi (90 giorni) 
• Il tirocinio deve concludersi entro il 31 luglio 2027 
• Partenza possibile dopo la pubblicazione della graduatoria definitiva 
• Il tirocinio deve svolgersi interamente prima del conseguimento del titolo 

   DOVE SVOLGERE IL TRAINEESHIP 

• In organizzazioni pubbliche o private (aziende, enti, ONG, università, centri di ricerca, ecc.), solo per 
attività di tirocinio (non studio) 
     L'ente ospitante deve essere individuato autonomamente dallo/a studente/essa 

È possibile svolgere il tirocinio in: 
• Stati membri dell’UE: Austria, Belgio, Bulgaria, Cipro, Croazia, Danimarca, Estonia, Finlandia, 

Francia, Germania, Grecia, Irlanda, Lettonia, Lituania, Lussemburgo, Malta, Paesi Bassi, Polonia, 
Portogallo, Repubblica Ceca, Romania, Slovacchia, Slovenia, Spagna, Svezia e Ungheria 

• Paesi dello Spazio Economico Europeo: Islanda, Liechtenstein, Norvegia 
• Paesi candidati all’adesione: Repubblica della Macedonia del Nord, Serbia, Turchia 
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     DOVE TROVARE LA DOCUMENTAZIONE 

• Sulla pagina Erasmus+ del sito di Ateneo: 
     sezione “Erasmus+ per Traineeship KA131 (Paesi Europei) - Bando di Ateneo” 

   CONTRIBUTO ECONOMICO 

• Contributo base 
- €550/mese → Paesi con costo della vita alto 
- €500/mese → Paesi con costo medio/basso 
- Supporto per il viaggio 
- €700 una tantum → per ciascuno dei 30 vincitori 

•   Possibili integrazioni 
- + €250/mese → se ISEE/ISEEUP ≤ €28.339,88 
- + contributo aggiuntivo (se ottieni almeno 12 CFU): 

a) €350/mese → ISEE/ISEEUP ≤ €27.948,60 
b) €250/mese → ISEE/ISEEUP ≥ €27.948,61 ≤ €40.000 

    IMPORTANTE: per ricevere i contributi legati all’ISEE, l’ISEE/ISEEUP per l’a.a. 2026/2027 deve essere 
presente su GOMP entro la scadenza del bando 
     Sei uno/a studente/essa internazionale e hai fatto fare l’ISEE/ISEEUP ma non è caricato su GOMP? 
Chiedi all’Ufficio Studenti Internazionali di caricartelo 

          GRADUATORIA 

• Punteggio di merito calcolato in base ai CFU acquisiti e alla media dei voti 
• Punteggio aggiuntivo in base al livello di competenza linguistica: +1 punto per il livello B2, +3 punti 

per il livello C1, +5 punti per il livello C2 
• +5 punti se non hai già svolto mobilità Erasmus+ nell'attuale ciclo di studi 
• +10 punti se devi conseguire CFU di tirocinio previsti dal piano di studi tramite questa mobilità 
• Fino a 20 punti per la qualità e la coerenza del progetto di tirocinio 

   COMPETENZA LINGUISTICA 

• Devi dimostrare almeno livello B1 (o superiore) 
• Il documento deve essere stato rilasciato nei 3 anni precedenti la scadenza del bando 
• Puoi caricare uno dei seguenti: 

- certificazione linguistica ufficiale (qui trovi quelle riconosciute) 
- attestato del CLA (Centro Linguistico di Ateneo) 
- verbale di superamento dell'esame di lingua previsto dal piano di studi, scaricabile da GOMP 

(B1 se triennale, B2 se magistrale) 
- certificato piattaforma OLS (Online Linguistic Support) 
- certificato piattaforma ILO (International Languages Online) 
- autocertificazione (solo se madrelingua) 

      SUGGERIMENTO: il modo più veloce per ottenere una certificazione valida è fare il test di 
piazzamento online sulla piattaforma OLS (Online Linguistic Support) e caricare quel certificato 

 

La presente guida ha finalità esclusivamente informative. Per tutti i requisiti, le condizioni e le procedure fa 
fede il testo ufficiale del bando Erasmus+ Traineeship a.a. 2026/2027 pubblicato sul sito di Ateneo. 

https://www.unitus.it/internazionale/studiare-all-estero/erasmus/
https://www.unitus.it/wp-content/uploads/2025/09/Elenco-certificazioni-riconosciute-CLA_LUGLIO-2025.pdf
https://www.unitus.it/ateneo/strutture-e-servizi/cia/centro-linguistico-di-ateneo-cla/contatti/
https://academy.europa.eu/local/euacademy/pages/course/community-overview.php?title=learn-the-basics-of-22-languages-with-the-online-language-support
https://moodle.unitus.it/ilo/?lang=it

