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Consiglio di Corso di Studio in “Sport, benessere e attivita motoria in ambiente naturale”
Verbale N. 15

In data 06 luglio 2026, alle ore 10:00 si ¢ riunito il Consiglio del Corso di Studi in “Sport,
benessere e attivita motoria in ambiente naturale”, convocato con nota Prot. n. 16516 del
30/06/2026.

Il Consiglio si € riunito in modalita telematica ed ¢ risultato composto come di seguito indicato:

Presenti con diritto di voto:

Docenti I fascia:

Antonio Tessitore, Angela Magnanini, Emanuele Isidori;
Docenti I fascia:

Marco Barbanera; Andrea Nicolo;

Ricercatori TD:

Gabriele Russo;
Rappresentanti degli studenti:

no assenti giustificati:
Francesco Rossini, Giorgia Russo, Simone Rosi.

Presiede la seduta il Presidente, Prof. Marco Barbanera, funge da segretario verbalizzante il
Dott. Gabriele Russo.
I1 Prof. Marco Barbanera accerta la presenza del numero legale e dichiara aperta la seduta.

Ordine del Giorno:

1. Approvazione verbale seduta precedente;
Comunicazioni del Presidente;
Approvazione degli obiettivi formativi degli insegnamenti per 1’a.a. 2026/27;
Calendario delle riunioni dei gruppi “Assicurazione Qualita”;
Organizzazione della didattica
Varie ed eventuali.

A

1. Approvazione verbale seduta precedente
Il Consiglio di Corso di Studi approva all’unanimita il verbale della seduta precedente senza
modifiche.

2. Comunicazioni del Presidente
Il Presidente comunica un aggiornamento di carattere amministrativo riguardante il Corso di
Laurea Magistrale LM-68 in Scienze e Tecnologie per la Performance Sportiva.
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In particolare, informa che nel corso della settimana ¢ prevista la pubblicazione del bando di
ammissione, pur in assenza del formale nulla osta ministeriale. Il bando sara infatti emanato
nelle more dell’approvazione da parte del Ministero, al fine di consentire il regolare avvio delle
procedure di ammissione.

Il Presidente rivolge, inoltre, un sentito ringraziamento a tutti 1 docenti che hanno contribuito
alla predisposizione dei quesiti relativi ai rispettivi insegnamenti. Tale collaborazione ha
rappresentato un apporto fondamentale per 1’organizzazione del primo test di ammissione, la cui
somministrazione ¢ prevista, indicativamente, entro la fine del mese di luglio 2026.

3. Approvazione degli obiettivi formativi degli insegnamenti per I’a.a. 2026/27

Il Presidente comunica che gli obiettivi formativi relativi agli insegnamenti dell’offerta
formativa programmata per 1’a.a. 2026/27 sono stati aggiornati ¢ condivisi con i Consiglieri.

Il Consiglio approva all’unanimita gli obiettivi formativi.

4. Calendario delle riunioni dei gruppi “Assicurazione Qualita”

Il Presidente comunica al Consiglio che ¢ stato condiviso con tutti i consiglieri il calendario delle
riunioni del gruppo di Assicurazione della Qualita (AQ), predisposto in sostanziale continuita
con la programmazione adottata negli anni precedenti.

Non essendo emerse osservazioni o richieste di modifica, il Presidente propone l'approvazione
del calendario.

Il Consiglio approva.

5. Organizzazione della didattica
Il Presidente comunica al Consiglio la possibilita di procedere al rinnovo dei contratti di
esercitazione sportiva relativi agli insegnamenti del primo e del terzo anno del Corso di Laurea
in Sport, Benessere e Attivita Motoria in Ambiente Naturale.
Sentiti 1 docenti responsabili dei rispettivi insegnamenti, propone il rinnovo dei seguenti
contratti:

® Basi delle attivita motorie e sportive: Chiara Piciollo e Simona Paturzo;

e Artivita motorie in ambiente naturale: 1laria Vari;

e Attivita motorie per il benessere e la salute: Alessandro Furesi Satta e Alessia

Pagnottella.

Per tutte le restanti attivita di esercitazione sportiva si procedera, invece, mediante I'emanazione
di appositi bandi.
11 Consiglio approva.

Il Presidente comunica inoltre che ¢ stato predisposto il Regolamento per il riconoscimento di
CFU mediante la partecipazione volontaria degli studenti ad attivita sperimentali e studi di
ricerca promossi dai docenti afferenti ai Corsi di Studio L-22 e LM-68.

Prende la parola il Dott. Gabriele Russo, il quale illustra sinteticamente i principali contenuti del
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Regolamento, che disciplina le modalita attraverso cui gli studenti possono conseguire crediti
formativi universitari nell’ambito delle Ulteriori attivita formative (Ambito F) mediante la
partecipazione volontaria ad attivita sperimentali e protocolli di ricerca promossi dai docenti dei
Corsi di Studio. Tali attivita possono comprendere test, questionari, rilevazioni e valutazioni di
carattere motorio, fisiologico, psicologico, biomeccanico o multidisciplinare, purché coerenti
con gli obiettivi formativi dei Corsi di Studio.

Il Regolamento prevede che le attivita siano preventivamente autorizzate dal Consiglio di Corso
di Studio ovvero, nei casi di comprovata urgenza, dal Presidente/Coordinatore del Corso di
Studio con successiva ratifica da parte del Consiglio, e che siano adeguatamente documentate. Il
riconoscimento dei CFU ¢ subordinato alla verifica della documentazione prodotta e avviene
sulla base delle ore effettivamente svolte, con una soglia minima di 3 ore corrispondente a 0,5
CFU, secondo quanto previsto dal Regolamento.

Il Regolamento disciplina altresi le modalita di partecipazione degli studenti, le procedure di
attestazione e verifica delle attivita svolte, nonché le garanzie di volontarieta e tutela dei dati
personali, prevedendo inoltre una scheda per la proposta delle attivita e un modello di
attestazione finale.

Al termine della discussione, il Consiglio approva all’unanimita il Regolamento e ne propone la
trasmissione al Consiglio di Dipartimento per la relativa approvazione.

6. Varie ed eventuali
Non risultano argomenti da discutere.

Non essendovi altro da discutere, la seduta ¢ sciolta alle ore 11.00.

Il Segretario Presidente
Dott. Gabriele Russo Prof. Marco Barbanera

MiseLobooto—
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