
L’ONDA DEL BENESSERE
Percorsi, relazioni e inclusione

Prima parte (in aula Magna) | 14.30 – 15.30
UNITUS per PROBEN_WAVE2: risultati e attività
Presentazione dei risultati del progetto PROBEN_WAVE2, con focus sulle attività realizzate da UNITUS

UNITUS incontra PROBEN_WAVE2: dalla rete scientifica alla comunità
Intervento della referente scientifica del progetto presso Sapienza Università di Roma. Il momento è dedicato alla valorizzazione della rete PROBEN_WAVE2, alla 
promozione del progetto e al lancio del sito web.

Seconda parte | Cammino itinerante chiostro medievale 15.30 – 17.30
Le Vie del Benessere - Cammino itinerante tra relazioni, arte, diritti e comunità
Percorso a stand/tappe tematiche (durata di ciascuna tappa 45 minuti)

Tappa 1 – Crescere in Benessere
Presentazione del libro a cura della dott.ssa Marcella Oddi, del dott. Riccardo Lancellotti e del dott. Claudio Pierlorenzi, attraverso una formula 
dialogica/intervista, con attenzione al benessere in adolescenza, alla salute mentale e ai bisogni relazionali delle nuove generazioni.
Tappa 2 – L’arte che cura
Incontro con la referente delle Belle Arti e presentazione della mostra dedicata alla violenza di genere. 
Tappa 3 – Diritti, Benessere e Libertà
Presentazione del progetto Pills of Rights e proiezione del documentario presso SMA, con focus sul rapporto tra benessere, diritti, inclusione e contesti di fragilità.

Terza parte | Evento sociale chiostro rinascimentale 17.30 – 20.00 
AperiLIS: segni, sensi e benessere (in collaborazione con Ente Nazionale Sordi SP Viterbo)
Aperitivo inclusivo in Lingua dei Segni Italiana, pensato per coniugare benessere, accessibilità e partecipazione. La formula sociale favorisce l'incontro tra comunità 
universitaria, partner e territorio, integrando esperienze dimostrative e momenti informativi.
Esperienze e corner dimostrativi durante AperiLIS:
Scenari di realtà virtuale per il benessere, con esperienze immersive sviluppate nell'ambito di PROBEN.
Strumentazione per l'analisi del benessere fisico e cognitivo, con dimostrazioni e momenti di prova.
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Per prenotazioni:
https://forms.gle/DgWZ9HuLhigRKoXA9


