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            Allegato 1 

BANDO DI AMMISSIONE 

 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNOLOGIE PER LA PERFORMANCE SPORTIVA 

CLASSE LM-68 - ANNO ACCADEMICO 2026/2027 

 

Art. 1 - Oggetto del bando e posti disponibili 

 

1. Il presente bando disciplina le modalità di ammissione, per l’anno accademico 2026/2027, al primo anno del 

Corso di Laurea Magistrale in “Scienze e Tecnologie per la Performance Sportiva”, classe LM-68, attivato presso il 

Dipartimento di Economia, Ingegneria, Società e Impresa dell’Università degli Studi della Tuscia. 

2. Il Corso è a programmazione locale. Il numero massimo di accessi è pari a 45 posti complessivi, di cui n. 2 

riservati agli studenti internazionali richiedenti visto e residenti all’estero. 

3. La procedura di ammissione è articolata in due sessioni di selezione, secondo la seguente ripartizione dei 

posti: 

Sessione Posti disponibili Scadenza domanda Data e ora della prova 

Prima sessione 25 posti 24 agosto 2026, ore 11:00 

26 agosto 2026, ore 11:00 

presso il Rettorato,  

via S. Maria in Gradi 4, Viterbo 

(Laboratorio A) 

Seconda sessione 

20 posti + eventuali posti 

residui della prima 

sessione 

25 settembre 2026,  

ore 11:00 

28 settembre 2026, ore 11:00 

presso il Rettorato,  

via S. Maria in Gradi 4, Viterbo 

(Laboratorio B) 

4. I posti eventualmente non assegnati o resisi disponibili all’esito della prima sessione, incluso l’unico 

scorrimento previsto, sono resi disponibili nella seconda sessione di selezione. 

5. La prova si svolgerà presso l’Università degli Studi della Tuscia. 

 

Art. 2 - Requisiti di ammissione 

 

1. Possono presentare domanda di ammissione esclusivamente i candidati che, alla data di scadenza della 

sessione di selezione alla quale intendono partecipare, siano in possesso del titolo di studio e dei requisiti curriculari 

previsti dal presente bando. 

2. Costituiscono titoli pienamente coerenti con il percorso: 

➢ la Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, classe L-22 ex D.M. 270/2004; 

➢ la Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, classe 33 ex D.M. 509/1999; 

➢ il Diploma ISEF o Diploma di Educazione Fisica, equiparato ai sensi della normativa vigente; 

➢ altro titolo conseguito all’estero riconosciuto idoneo dagli organi competenti dell’Ateneo. 

3.  Per i candidati provenienti da classi di laurea diverse dalla L-22 o dalla classe 33, il possesso dei requisiti 

curriculari è verificato sulla base della carriera pregressa. Al momento della domanda di ammissione i candidati 

devono aver conseguito almeno: 

➢ 12 CFU nell’ambito biomedico; 

➢ 28 CFU nell’ambito motorio e sportivo; 

➢ 4 CFU nell’ambito psicologico e pedagogico. 
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4. I candidati in possesso di titolo di accesso diverso dalla classe L-22, dalla classe 33 o da titolo equipollente 

devono allegare alla domanda idonea documentazione attestante gli esami sostenuti, i CFU, i settori scientifico-

disciplinari e ogni altro elemento utile alla verifica dei requisiti curriculari obbligatori. 

5. Eventuali integrazioni curriculari devono essere acquisite prima della verifica dell’adeguatezza della 

preparazione personale. Pertanto, i candidati che non risultino in possesso dei requisiti curriculari alla data di 

scadenza della sessione di selezione non sono ammessi alla procedura. 

6. I cittadini non-UE richiedenti visto e residenti all’estero devono presentare la domanda di preiscrizione 

tramite Universitaly.  

7. Per gli studenti internazionali richiedenti visto e residenti all’estero è richiesta la conoscenza della lingua 

italiana di livello B2 del Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue.  

La prova di conoscenza della lingua italiana è obbligatoria. 

Sono esentati dalla prova di lingua, gli studenti che abbiano ottenuto la certificazione di conoscenza della lingua 

italiana, almeno di livello B2, rilasciata da un ente certificatore aderente a CLIQ - Certificazione Lingua Italiana di 

Qualità (PLIDA, CELI, CILS, CERT.IT). 

Prima di sostenere la prova di ammissione gli studenti sprovvisti di tale certificazione dovranno svolgere l'esame di 

lingua italiana somministrato dal consorzio CISIA nella data programmata a settembre 2026, di cui sarà data notizia 

nella pagina web del corso. 

8. L’Amministrazione si riserva di verificare in ogni fase della procedura, anche successivamente 

all’immatricolazione, la veridicità delle dichiarazioni rese e il possesso dei requisiti prescritti. La mancanza dei 

requisiti comporta l’esclusione dalla procedura o la decadenza dall’immatricolazione. 

 

Art. 3 - Domanda di ammissione e contributo di partecipazione 

 

1. La domanda di partecipazione alla selezione deve essere presentata esclusivamente tramite il Portale dello 

Studente dell’Università degli Studi della Tuscia, entro il termine previsto per ciascuna sessione. La mancata iscrizione 

alla sessione di selezione tramite il Portale dello Studente entro il termine stabilito comporta l’esclusione dalla relativa 

graduatoria. 

2. La partecipazione a ciascuna sessione di selezione è subordinata al pagamento di un contributo di 

partecipazione pari a euro 30,00, da versare al momento della presentazione della domanda di partecipazione, 

attraverso i sistemi di pagamento elettronici previsti da pagoPA. 

3. Il mancato pagamento del contributo entro il termine previsto comporta l’esclusione dalla sessione di 

selezione. Il contributo non è rimborsabile. 

4. I candidati non ammessi nella prima sessione possono partecipare alla seconda sessione esclusivamente 

ripetendo il test di ammissione e versando il relativo contributo di partecipazione. 

5. Nella domanda di ammissione il candidato deve dichiarare il possesso dei requisiti richiesti e allegare la 

documentazione indicata dall’Ateneo, compresi eventuali titoli valutabili ai fini della graduatoria. 

 

Art. 4 - Prova di ammissione 

 

1. La prova di ammissione ha funzione sia valutativa, ai fini dell’accertamento dell’adeguatezza della 

preparazione personale, sia selettiva, ai fini della formazione della graduatoria di merito. 

2. La prova consiste in un test scritto composto da 30 quesiti a risposta multipla, ciascuno con 4 opzioni di 

risposta, di cui una sola corretta. 

3. Per lo svolgimento della prova è assegnato un tempo massimo di 30 minuti. 

4. Il punteggio del test è attribuito secondo i seguenti criteri: 

https://www.universitaly.it/en/first-steps
https://www.cisiaonline.it/altri-test/bravo-ita-l2/atenei-bravo-ita-l2
https://studenti.unitus.it/Login?ReturnUrl=%2f
https://studenti.unitus.it/Login?ReturnUrl=%2f
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➢ 1 punto per ogni risposta corretta; 

➢ 0 punti per ogni risposta errata; 

➢ 0 punti per ogni risposta non data o multipla. 

5. Il punteggio massimo attribuibile al test è pari a 30 punti. La prova si intende superata con il conseguimento 

di un punteggio minimo pari a 16/30. I candidati che non raggiungono tale soglia non sono considerati idonei e non 

possono essere collocati utilmente in graduatoria. 

6. La prova verte su contenuti coerenti con i programmi degli insegnamenti dell’area delle scienze motorie e 

sportive, inclusi gli insegnamenti di base, caratterizzanti, affini e integrativi, con riferimento agli insegnamenti 

analoghi del Corso di Laurea in “Sport, benessere e attività motoria in ambiente naturale” (L-22) dell’Università degli 

Studi della Tuscia. 

7. I contenuti della prova sono selezionati in coerenza con i requisiti curriculari e con gli obiettivi formativi del 

Corso di Laurea Magistrale in “Scienze e Tecnologie per la Performance Sportiva”. 

8. Il giorno della prova i candidati devono presentarsi muniti di documento di identità in corso di validità. 

 

Art. 5 - Criteri di selezione e graduatoria 

 

1. L’ammissione avviene secondo l’ordine della graduatoria finale, formulata sulla base della somma del 

punteggio riportato da ciascun candidato per i seguenti criteri: 

Criterio Punteggio massimo 

a) Test di ammissione 30 punti 

b) Titoli conseguiti entro la scadenza del bando 10 punti 

c) Titoli formativi 10 punti 

Totale 50 punti 

2. Il punteggio massimo attribuibile è pari a 50/50. 

3. Saranno ammessi al corso i candidati utilmente collocati in graduatoria, secondo l’ordine di punteggio 

conseguito, nei limiti del numero di posti disponibili e a condizione che risultino in possesso dei requisiti dichiarati in 

sede di presentazione della domanda. 

4. Nel caso di parità di punteggio complessivo finale fra due o più candidati, prevarrà il candidato più giovane. 

 

Art. 6 - Formazione della graduatoria 

 

a) Test di ammissione: fino a 30 punti 

Il test di ammissione è finalizzato alla verifica delle conoscenze e competenze ritenute necessarie per l’accesso al corso. 

A ciascun candidato è attribuito un punteggio massimo pari a 30 punti, secondo i criteri di valutazione indicati nel 

presente bando. 

Prova Punteggio massimo 

Test di ammissione 30 

 

b) Titoli conseguiti entro la scadenza del bando: fino a 10 punti 

Saranno valutati esclusivamente i titoli conseguiti entro il termine ultimo di presentazione della domanda di 

partecipazione alla sessione di riferimento. Il punteggio massimo attribuibile per tale categoria è pari a 10 punti. In 

presenza di più titoli valutabili ai sensi della presente lettera, è attribuito esclusivamente il punteggio relativo al titolo 

che dà luogo alla valutazione più favorevole. I punteggi indicati nella tabella non sono cumulabili tra loro. 
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Titolo conseguito entro la scadenza del bando Punti 

Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive - Classe 33 o L-22, o titolo 

equipollente/equivalente ai sensi della normativa vigente 10 

Diploma ISEF / Diploma di Educazione Fisica 7 

Laurea in altra classe, purché coerente con i requisiti di accesso previsti dal 

bando 4 

 

c) Titoli formativi: fino a 10 punti 

Saranno valutati esclusivamente i titoli formativi ulteriori rispetto al titolo di accesso, conseguiti entro la scadenza del 

bando, debitamente documentati e coerenti con gli obiettivi formativi del corso, secondo quanto specificato nella 

tabella seguente. I punteggi attribuiti ai titoli formativi sono cumulabili fino al raggiungimento del limite massimo 

complessivo di 10 punti.  

Titoli formativi Punti 

Dottorato di ricerca coerente con l’ambito delle scienze motorie e sportive o con 

settori affini al profilo formativo del corso 10 

Laurea Magistrale LM-67, LM-47 o titoli equiparati/equivalenti ai sensi della 

normativa vigente, ulteriore rispetto al titolo utilizzato per l’accesso 8 

Master universitario di II livello o master universitario biennale nell’ambito 

delle scienze motorie e sportive, dell’attività fisica adattata, della preparazione 

atletica, dell’allenamento sportivo o del management dello sport 7 

Master universitario di I livello o master universitario annuale nell’ambito delle 

scienze motorie e sportive, dell’attività fisica adattata, della preparazione 

atletica, dell’allenamento sportivo o del management dello sport 6 

Scuola di specializzazione, diploma di specializzazione o diploma di 

perfezionamento universitario coerente con l’ambito delle scienze motorie e 

sportive o con il profilo formativo del corso 3 

 

Art. 7 - Pubblicazione delle graduatorie 

 

1. Le graduatorie di merito sono approvate e pubblicate sul sito istituzionale dell’Università degli Studi della 

Tuscia. La pubblicazione ha valore di comunicazione ufficiale a tutti gli effetti di legge. 

2. La graduatoria della prima sessione sarà pubblicata entro l’1 settembre 2026, salvo diverso avviso motivato 

dell’Ateneo. 

3. La graduatoria della seconda sessione sarà pubblicata entro il 2 ottobre 2026, salvo diverso avviso motivato 

dell’Ateneo. 

4. I candidati sono tenuti a consultare il sito istituzionale dell’Ateneo per prendere visione delle graduatorie, 

degli scorrimenti, delle scadenze e di ogni altra comunicazione relativa alla procedura. 

 

Art. 8 - Immatricolazione, pagamento della prima rata e decadenza 

 

1. I candidati utilmente collocati in graduatoria sono tenuti a perfezionare l’immatricolazione mediante il 

pagamento della prima rata entro i termini indicati nel calendario della procedura. 

2. Per la prima sessione, i candidati ammessi devono perfezionare l’immatricolazione entro l’11 settembre 2026, 

ore 11:00, salvo diversa indicazione degli uffici competenti. 
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3. Per la seconda sessione, i candidati ammessi devono perfezionare l’immatricolazione entro il 9 ottobre 2026, 

ore 11:00, salvo diversa indicazione degli uffici competenti. 

4. Il mancato pagamento della prima rata entro il termine previsto comporta la decadenza dal diritto 

all’immatricolazione. I candidati decaduti sono considerati tacitamente rinunciatari, indipendentemente dalle 

eventuali motivazioni giustificative del ritardo. 

5. I posti resisi disponibili per mancata immatricolazione, rinuncia o decadenza sono assegnati mediante 

scorrimento automatico della graduatoria, secondo l’ordine di merito e nei limiti dei posti disponibili. 

6. Le tasse e i contributi universitari sono disciplinati dalla normativa vigente e dalla Disciplina tasse e contributi 

dell’Università degli Studi della Tuscia per l’anno accademico 2026/2027. 

 

Art. 9 - Scorrimenti delle graduatorie 

 

1. Per la prima sessione è previsto un unico scorrimento automatico della graduatoria. I candidati ammessi a 

seguito dello scorrimento sono tenuti a perfezionare l’immatricolazione mediante pagamento della prima rata entro 

il termine indicato nel calendario. 

2. I posti eventualmente non assegnati o resisi disponibili al termine dell’unico scorrimento della prima sessione 

confluiscono nella seconda sessione di selezione. 

3. Per la seconda sessione sono previsti fino a due scorrimenti automatici della graduatoria. Le operazioni di 

scorrimento si concludono comunque entro il 31 ottobre 2026.  

4. Non è prevista una manifestazione preventiva di interesse allo scorrimento. I candidati idonei non ammessi 

sono tenuti a monitorare il sito istituzionale dell’Ateneo e a rispettare i termini indicati per ciascuno scorrimento. 

Fase Data/termine 

Unico scorrimento prima sessione 14 settembre 2026 

Immatricolazione ammessi allo scorrimento della prima sessione entro il 22 settembre 2026, ore 11:00 

Primo scorrimento seconda sessione 14 ottobre 2026 

Immatricolazione ammessi al primo scorrimento entro il 21 ottobre 2026, ore 11:00 

Secondo scorrimento seconda sessione 23 ottobre 2026 

Immatricolazione ammessi al secondo scorrimento entro il 30 ottobre 2026, ore 11:00 

 

Art. 10 - Candidati con disabilità o con disturbi specifici dell’apprendimento 

 

1. I candidati con disabilità o con disturbi specifici dell’apprendimento possono richiedere gli ausili e le misure 

compensative previsti dalla normativa vigente per lo svolgimento della prova. 

 

2. La richiesta deve essere presentata entro la scadenza del bando, secondo le modalità indicate nella pagina 

dedicata ai servizi di supporto e inclusione dell’Ateneo, disponibile al seguente indirizzo: 

https://www.unitus.it/studenti/servizicomunitastudentesca/supporto-e-inclusione/. Alla richiesta deve essere 

allegata idonea documentazione sanitaria. L’Ateneo valuta le richieste pervenute e comunica le misure accordate 

secondo le procedure vigenti. 

 

Art. 11 - Candidati con titolo conseguito all’estero 

 

1. I candidati in possesso di titolo di studio conseguito all’estero possono partecipare alla procedura nel rispetto 

delle disposizioni ministeriali vigenti e delle indicazioni dell’Università degli Studi della Tuscia relative all’ammissione 

degli studenti internazionali. 

https://www.unitus.it/studenti/tasse-e-contributi/
https://www.unitus.it/studenti/servizicomunitastudentesca/supporto-e-inclusione/
https://www.universitaly.it/it/studenti-stranieri
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2. L’idoneità del titolo estero è valutata dagli organi competenti dell’Ateneo. L’ammissione e l’eventuale 

immatricolazione restano subordinate alla verifica della documentazione richiesta e del possesso dei requisiti previsti. 

 
Art. 12 - Visita medica collegiale 
 
1. Gli studenti immatricolati sono tenuti a sottoporsi a visita medica collegiale obbligatoria, finalizzata ad accertare 
l’idoneità fisica allo svolgimento delle attività tecnico-pratiche previste dal piano di studi. 

2. Qualora, all’esito della visita medica collegiale, siano formulate prescrizioni, limitazioni o specifici accorgimenti per 

lo svolgimento delle attività pratiche, ivi comprese eventuali indicazioni relative all’intensità dell’attività fisica 

consentita, gli studenti sono tenuti a rispettarle nello svolgimento delle attività previste dal Corso di Laurea Magistrale. 

3. Le prescrizioni e le limitazioni formulate in sede di visita medica collegiale rilevano esclusivamente ai fini della 

partecipazione alle attività tecnico-pratiche e non costituiscono causa di esclusione dal Corso di Laurea Magistrale né 

impediscono l’immatricolazione. 

4. Modalità, tempi, luogo di svolgimento della visita medica collegiale ed eventuali costi a carico dello studente saranno 

comunicati mediante successivo avviso pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo. 

5. Per gli studenti con disabilità, la valutazione dell’idoneità fisica è effettuata nel rispetto della normativa vigente e 

delle misure di inclusione adottate dall’Ateneo. 

 

Art. 13 - Trasferimenti, passaggi e riconoscimento crediti 

 

1. I candidati interessati a trasferimenti da altro Ateneo, passaggi da altro corso di studio, abbreviazioni di 

carriera o riconoscimento di crediti pregressi devono comunque partecipare alla procedura di ammissione prevista 

dal presente bando, salvo diverse disposizioni di Ateneo. 

2. L’eventuale riconoscimento di crediti è deliberato dagli organi competenti del Corso di Studio secondo quanto 

previsto dal Regolamento didattico e dalla normativa vigente. 

 

Art. 14 - Responsabile del procedimento, trattamento dei dati e disposizioni finali 

 

1. Ai sensi della Legge 7 agosto 1990, n. 241, il responsabile di ogni adempimento amministrativo inerente alla 

presente procedura selettiva, che non sia di competenza della Commissione giudicatrice, è la Dott.ssa Rosella 

Bruzzichini (contatto: e-mail: brosella@unitus.it). 

2. Le/I candidate/i hanno facoltà di esercitare il diritto d’accesso agli atti del procedimento secondo la normativa 

vigente. La richiesta dovrà essere inviata a protocollo@pec.unitus.it, utilizzando il modulo pubblicato all’indirizzo 

https://www.unitus.it/wp-content/uploads/2025/07/domanda-diritto-accesso-agli-atti.pdf. 

3. In ottemperanza a quanto stabilito dal Decreto legislativo n. 196/2003 e dal Regolamento UE 2016/679 del 

Parlamento europeo, il trattamento dei dati personali dei candidati sarà finalizzato esclusivamente alla gestione della 

procedura di selezione e per le finalità istituzionali dell’Ateneo nel rispetto dei principi di correttezza, liceità e 

trasparenza. 

4. Per quanto non espressamente previsto dal presente bando si rinvia alla normativa vigente, al Regolamento 

Didattico di Ateneo – Parte generale, al Regolamento didattico del Corso di Studio e alla Disciplina tasse e contributi 

dell’Università degli Studi della Tuscia. 

5. L'attivazione del corso di laurea magistrale in “Scienze e Tecnologie per la Performance Sportiva”,  a.a. 

2026/2027, e l'effettiva immatricolazione dei candidati vincitori della selezione sono subordinate al perfezionamento 

dell'iter di accreditamento iniziale da parte del Ministero dell'Università e della Ricerca. 

6. La pubblicazione del presente bando e dei successivi avvisi sul sito istituzionale dell’Ateneo ha valore di 

notifica ufficiale a tutti gli effetti di legge. 

mailto:brosella@unitus.it
https://www.unitus.it/amministrazione-trasparente/altri-contenuti/accesso-civico/
mailto:protocollo@pec.unitus.it
https://www.unitus.it/wp-content/uploads/2025/07/domanda-diritto-accesso-agli-atti.pdf

