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GUIDA RAPIDA AL BANDO STRAORDINARIO
MOBILITA ERASMUS+ PER TRAINEESHIP A.A. 2025/2026

5& INFO PRINCIPALI

e Nuova scadenza con proroga: 12 aprile 2026 ore 23:59

e Borse disponibili: 62

e Domanda: su GOMP (Home > Carriera > Mobilita Internazionale > Traineeship)

e E possibile candidarsi sia per Erasmus Studio che Traineeship (attenzione: i periodi di mobilita
non devono sovrapporsi)

e E assolutamente vietato sostenere esami o laurearsi durante la mobilita per Traineeship

/\ PRIMA DI FARE DOMANDA DEVI AVERE

e Letter of Acceptance compilata e firmata dall'ente ospitante
e Curriculum Vitae

e Certificazione per la competenza linguistica

(¥ Senza questi documenti NON puoi candidarti

2 CHIPUO PARTECIPARE

e Studenti di:
- Laurea Triennale
- Laurea Magistrale
- Laurea Magistrale a ciclo unico
(7 dal 1° anno fino al 2° anno fuori corso
e Studenti di:
- Dottorato
- Scuole di Specializzazione
(% con autorizzazione del coordinatore/direttore

® DURATA E PERIODO

e Durata minima: 2 mesi (60 giorni)

e Durata massima finanziata: 3 mesi (90 giorni)

e Il tirocinio deve concludersi entro 31 luglio 2026

e Partenza possibile dopo la pubblicazione delle graduatorie

@ DOVE SVOLGERE IL TRAINEESHIP

e In organizzazioni pubbliche o private (aziende, enti, ONG, universita, centri di ricerca, ecc.),
solo per attivita di tirocinio (non studio)
(% Lo studente deve trovare autonomamente l'ente ospitante

E possibile svolgere il tirocinio in:

e Stati membri dellUE

e Paesiaderenti al programma (Islanda, Liechtenstein, Norvegia, Turchia, ex Repubblica
Iugoslava di Macedonia)
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[ DOVE TROVARE LA DOCUMENTAZIONE

Sulla pagina Erasmus+ del sito di Ateneo:
(¥ sezione “Mobilita ai fini di Traineeship - Erasmus+ KA131 (Paesi Europei)”

® CONTRIBUTO ECONOMICO

e Contributo base

€500/mese — Paesi con costo della vita alto
€450/mese — Paesi con costo medio/basso

e < Possibili integrazioni

+€444,16 una tantum — per i primi 30 studenti in graduatoria
+ €250/mese — se ISEE/ISEEUP < €27.948,60

+ contributo aggiuntivo (se ottieni almeno 12 CFU):

a) €350/mese — ISEE <€27.948,60

b) €250/mese — ISEE = €27.948,61 < €40.000

/N IMPORTANTE: per ricevere i contributi legati all'ISEE, I'TSEE/ISEEUP per I'a.a. 2025/2026 deve
essere presente su GOMP entro la scadenza del bando
(7 Sei uno studente internazionale e hai fatto fare I'ISEE/ISEEUP ma non é caricato su GOMP?

Chiedi all’'Ufficio Studenti Internazionali di caricartelo

% Pagamento della borsa: 80% all'inizio (dopo certificato di arrivo); 20% alla fine (dopo certificato
di fine tirocinio)

[ COME FARE DOMANDA

Entro la scadenza devi presentare domanda su GOMP allegando:
e Letter of Acceptance (compilata e firmata dall'ente ospitante)
e Curriculum Vitae

e Certificazione per la competenza linguistica

(¥ Se manca anche solo un documento — esclusione

@ COMPETENZA LINGUISTICA

e Devidimostrare almeno livello B1 (o superiore)
e Il documento non deve essere piu vecchio di 3 anni
e Puoi caricare uno dei seguenti:

certificazione linguistica ufficiale (qui trovi quelle riconosciute)
attestato CLA

esame di lingua nel piano di studi (B1 se triennale, B2 se magistrale)
autocertificazione (solo se madrelingua)

certificato piattaforma OLS

certificato piattaforma ILO

@ SUGGERIMENTO: il modo pili veloce per ottenere una certificazione valida & fare il test di

piazzamento online sulla piattaforma OLS (Online Linguistic Support) e caricare quel certificato


https://www.unitus.it/internazionale/studiare-all-estero/erasmus/
https://www.unitus.it/wp-content/uploads/2025/09/Elenco-certificazioni-riconosciute-CLA_LUGLIO-2025.pdf

