
WORK EXPERIENCE

EDUCATION AND TRAINING

LANGUAGE SKILLS 
MOTHER TONGUE(S):  Italian 

Laura La Monica 

ID: CA40888HV 

Work permit: Italian 

Date of birth: 22/12/1995 

Place of birth: Roma, Italy 

Nationality: Italian 

CONTACT 

laura.lm.95@hotmail.it 

(+39) 3899932338 

Impiegata di segreteria 
01/12/2021 – 30/04/2022 
Compilazione delle schede di segnalazione degli alberi monumentali del Parco
per la Regione Lazio

Impiegata di segreteria 
2017 – 2017 
Gestione e aggiornamento del database degli iscritti

Assistente di laboratorio 
01/03/2025 – 30/05/2025 
Procedure di sicurezza in laboratorio
Isolamento funghi/batteri su PDA/YEA
Esecuzione PCR

Parco Naturale Regionale dell'Appia Antica Roma, Italy 

Teachers of English to Speakers of Other Languages (TESOL) Roma, Italy 

Università degli Studi della Tuscia Viterbo, Italy 

01/09/2014 – 09/11/2017 Roma, Italy 

Website https://www.uniroma3.it/  Level in EQF EQF level 6 

01/09/2018 – 31/12/2020 Roma, Italy 

Website https://www.uniroma1.it/it/pagina-strutturale/home  Level in EQF EQF level
7 

01/09/2020 – 30/09/2023 Rieti, Italy 

Website https://www.unitus.it/  Level in EQF EQF level 6 

01/09/2023 – 24/10/2025 Viterbo, Italy 

Website https://www.unitus.it/  Field of study Forestry Final grade 110/100 Cum
Laude  Level in EQF EQF level 7  Thesis Phytopathological Investigation of Leaf
Symptoms in Fagus sylvatica: Comparison between Classical and Innovative
Methodological Approaches 

Laurea triennale in Lingue e Culture Straniere Università degli
Studi di Roma Tre 

Laurea magistrale in Scienze linguistiche, letterarie e della
traduzione Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 

Laurea triennale in Scienze della Montagna Università degli
Studi della Tuscia 

Laurea magistrale in Conservazione e Restauro
dell'Ambiente e delle Foreste (CRAF) Università degli Studi della
Tuscia 

mailto:laura.lm.95@hotmail.it
https://www.uniroma3.it/
https://www.uniroma1.it/it/pagina-strutturale/home
https://www.unitus.it/
https://www.unitus.it/


Other language(s): 

English 

Listening C1 
Spoken production C1 

Reading C1 
Spoken interaction C1 

Writing C1  

Spanish 

Listening B1 
Spoken production B1 

Reading B1 
Spoken interaction B1 

Writing B1  

Russian 

Listening B1 
Spoken production B1 

Reading B1 
Spoken interaction B1 

Writing B1  

Levels: A1 and A2: Basic user; B1 and B2: Independent user; C1 and C2: Proficient user 

SKILLS 
work as a team cooperate with colleagues think critically Capacità di adattamento show empathy Comunicaz
ione assertiva ecological principles forest ecology diritti animali promote inclusion defend human rights Uti
lizzo del Software QGIS use spreadsheets software use word processing software laboratory equipment 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Viterbo, 19/01/2026  

 

Laura La Monica
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