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Consiglio di Corso di Studio in “Sport, benessere e attivita motoria in ambiente

naturale”

Yerbale N. 10
Il giorno 11 aprile 2025 alle ore 9.30, regolarmente convocato con mail della Segreteria
didattica del Corso di Studio in “Sport, benessere e attivita motoria in ambiente naturale” il
giorno 03 aprile 2025, si ¢ riunito in modalita mista il Consiglio di Corso di Studi in “Sport,
benessere e attivita motoria in ambiente naturale” composto come segue:
Presenti con diritto di voto:

Docenti I fascia:

Prof. Emanuele Isidori, Prof. Massimo Sacchetti, Prof. Antonio Tessitore

Docenti Il fascia:

Prof. Marco Barbanera, Prof. Andrea Nicolo,

Ricercatori TD:

Dott. Gabriele Russo

Rappresentanti degli Studenti:

Sig. Claudio Battaglioni

Sono assenti giustificati:

Prof.ssa Angela Magnanini, Dott. Simone Messina, Sig. Carlo Mari.

Presiede la seduta il Presidente, Prof. Marco Barbanera, funge da segretario verbalizzante il
Dott. Gabriele Russo.
11 Prof. Marco Barbanera accerta la presenza del numero legale e dichiara aperta la seduta alle
ore 09.40.
Ordine del Giorno:

1. Approvazione verbale seduta precedente;

2. Comunicazioni del Presidente;

3. Offerta formativa 2025/26;

4. Organizzazione della didattica;

5. Varie ed eventuali.

1. Approvazione verbale seduta precedente

Il Consiglio di Corso di Studi approva all’unanimita il verbale della seduta precedente senza

modifiche.
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2. Comunicazioni del Presidente

Il Presidente comunica i principali dati relativi alla qualita della didattica del Corso di Laurea.
In particolare, i risultati delle rilevazioni sulla didattica evidenziano un livello complessivo di
soddisfazione degli studenti che si conferma elevato, in linea con gli anni precedenti.

Per I’anno accademico in corso, si registrano 151 iscritti al primo anno, di cui 83 provenienti
dalla provincia di Viterbo. Il dato conferma, da un lato, il forte radicamento territoriale del
Corso di Laurea, e, dall’altro, evidenzia una crescente capacita attrattiva anche verso studenti
provenienti da altre province, segnale di un progressivo ampliamento dell’area di riferimento
del Corso.

Per quanto riguarda gli esami sostenuti dagli studenti, i risultati appaiono in linea con quelli
rilevati nell’anno accademico precedente, confermando la sostanziale stabilita degli indicatori
di performance accademica.

Il Presidente ricorda, infine, ai docenti la necessita di procedere quanto prima alla
pubblicazione delle date degli appelli d’esame, al fine di consentire una adeguata
programmazione agli studenti.

3. Offerta formativa 2025/26

Il Presidente illustra le principali modifiche previste per I’Offerta Formativa a partire dall’a.a.
2025/26.

Tra le novita di rilievo viene evidenziato che gli insegnamenti riferiti ai settori scientifico-
disciplinari MEDF-01/A e MEDF-01/B sono stati riorganizzati in moduli distinti di teoria e di
pratica, con un conseguente incremento del numero complessivo di CFU di un nuovo criterio
di calcolo per le attivita pratiche e laboratoriali. Questi ultimi, in linea con le indicazioni
ministeriali (D.M. n 1648 del 19 dicembre 2023) prevederanno un un impegno di 15 ore per
CFU. Parallelamente, per mantenere 1’equilibrio complessivo dei crediti formativi, il numero
di CFU assegnati alle attivita di tirocinio ¢ stato ridotto da 25 a 6 e sara collocato interamente
al terzo anno di corso. Inoltre, ¢ stato effettuato un riassetto della collocazione temporale di
alcuni insegnamenti, con I’obiettivo di ottimizzare la progressione didattica e migliorare la

coerenza dei contenuti tra i vari anni di corso.
Nello specifico:

e Gli insegnamenti a scelta Fattorie sportive e Statistica applicata allo sport sono stati
posticipati dal primo al secondo anno di corso.
e L’insegnamento Psicologia applicata alle scienze motorie ¢ stato anticipato dal

secondo al primo anno.
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Infine, in linea con le indicazioni contenute nel documento di Ateneo relativo alle "Politiche di

Ateneo e Programmazione didattica a.a. 2025/26", ¢ stato operato un ulteriore intervento
sull’offerta opzionale, sostituendo 1’insegnamento di "Neurologia nello sport" (affidato
esternamente mediante contratto) con quello di "Attivita motorie e sportive per la disabilita"
(MEDF-01/B), che sara invece coperto con risorse interne al Dipartimento. L’insegnamento
prevede una parte teorica e una parte pratica e ha 1’obiettivo di fornire agli studenti conoscenze
teoriche e competenze operative per la progettazione e la gestione di attivita motorie e sportive

rivolte a persone con disabilita.
Dopo attenta valutazione, il Consiglio di Corso di Studi approva le modifiche proposte.

4. Organizzazione della didattica

L’inizio delle lezioni per il primo semestre ¢ previsto per il giorno 6 ottobre 2025, mentre la
conclusione ¢ fissata per il /6 gennaio 2026. 1l secondo semestre iniziera il 9 marzo 2026 e
terminera il 5 giugno 2026. 11 calendario didattico include inoltre le sospensioni per le festivita
natalizie (dal 22 dicembre 2025 al 7 gennaio 2026) e per le vacanze pasquali (dal 2 al 7 aprile
2026), nonché le sessioni di esame e le sessioni di laurea, come dettagliato nel documento
allegato.

11 Consiglio approva all’unanimita il Calendario Accademico per 1’a.a. 2025/26.

5. Varie ed eventuali

Non vengono sollevate ulteriori questioni all’ordine del giorno.

Non essendovi altro da discutere, la seduta € sciolta alle ore 10.10.

Il Segretario Presidente
Dott: Gabriele Risso Prof. Marco Barbanera
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