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Ai Componenti della Commissione di Laurea 
Nicolò MERENDINO (Presidente) 
Elisabetta CATALANI 
Lara COSTANTINI 
Clara CICATIELLO 
Riccardo MASSANTINI 
 
 
Membri Supplenti: Anna Maria TIMPERIO 
 
 
 
Oggetto: Convocazione SESSIONE DI LAUREA del 14.10.2025 Laurea magistrale in Scienze 
dell’alimentazione e della nutrizione umana - (a.a. 2024/25 ). 
 
 Si invitano i Sig.ri docenti alla seduta di Laurea del 14.10.2025 che si svolgerà alle ore 14,00  presso  l’aula 5 
Blocco B 
 
CANDIDATE: 
 
CURZI ELENA SOFIA 
Titolo della tesi: Studio di funzionalità di matrici di scarto alimentare industriale derivanti dalla lavorazione del 
pomodoro 
Relatore: Lara COSTANTINI  
Controrelatore: Nicolò MERENDINO 
 
DE SILVESTRI GIULIA 
Titolo della tesi: rischio metabolico e suscettibilità genetica BRCA1/2: correlazioni tra parametri clinici e 
fattori comportamentali in una coorte ad alto rischio - GENEMET STUDY 
Relatore: Nicolò MERENDINO  
Correlatore: Stefano MAGNO, Alessio FILIPPONE  
Controrelatore: Lara COSTANTINI 
 
FERLICCA MARCO 
Titolo della tesi: Analisi qualitativa e quantitativa dello spreco alimentare nella ristorazione scolastica 
Relatore:  Nicolo' MERENDINO 
Correlatore: Umberto SCOGNAMIGLIO 
Nome Controrelatore: Riccardo MASSANTINI 
 
GENTILI ARIANNA 
Titolo della tesi: Strategie antiossidanti in Drosophila Melanogaster come modello di danno intestinale 
Relatore: Elisabetta CATALANI  
Correlatore: Dott. Kashi BRUNETTI 
Controrelatore: Lara COSTANTINI 
 
LATTANZI LICIA 
Titolo della tesi: Progettazione e studio di un alimento sperimentale a base di legumi e scarti alimentari 
destinato a pazienti anziani 
Relatore: Lara COSTANTINI  
Controrelatore: Nicolò MERENDINO 
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PETRVSKA OLEKSANDRA 
Titolo della tesi: Food safety a confronto: accessibilità e trasparenza delle principali banche dati in Europa, 
Stati Uniti e Gran Bretagna 
Relatore: Nicolò MERENDINO 
Controrelatore: Riccardo MASSANTINI 
 
PIZZUTI LETIZIA 
Titolo della tesi: Studio della terapia nutrizionale medica per il Diabete di tipo 2 e valutazione della 
composizione corporea con VLCKD: costi e risparmio delle malattie cronico degenerative 
Relatore: Nicolò MERENDINO 
Correlatore (esterno): Lorenzo ROMANO 
Controrelatore: Lara COSTANTINI 
 
ROAZZI ROCCO 
Titolo della tesi: Studio dell'attività antiossidante e del profilo sensoriale in mandorle biologiche rispetto alle 
convenzionali 
Relatore: Riccardo MASSANTINI  
Correlatrice: Maria Teresa FRANGIPANE 
Controrelatrice: Lara COSTANTINI 
 
ROCCHI BENEDETTA 
Titolo della tesi: AUT-MENU: migliorare l’esperienza del pasto in soggetti affetti dal Disturbi dello Spettro 
Autistico 
Relatore: Nicolò MERENDINO 
Correlatori: Stefania Ruggeri, Francesca ANTONAZZI 
Controrelatore: Lara COSTANTINI 
 
SANSONI SARA 
Titolo della tesi: Il legame tra le scelte alimentari e lo spreco di cibo: uno studio empirico con i diari di famiglia 
Relatore: Clara CICATIELLO 
Correlatore - Roberta PIETRANGELI 
Controrelatore - Riccardo MASSANTINI 
 
SILVESTRI CRISTINA 
Titolo della tesi: Mangiare meglio e sprecare meno: misurazione dell’impatto economico delle scelte alimentari 
attraverso i diari di famiglia 
Relatore: Clara CICATIELLO 
Correlatore: Roberta PIETRANGELI 
Controrelatore: Riccardo MASSANTINI 
 
STANCIU OLIMPIU 
Titolo della tesi: Studio dell'effetto della dieta Mediterranea con e senza supplementi dietetici sui parametri 
antropometrici nella gestione dell'insulino-resistenza in giovani donne 
Relatore: Lara COSTANTINI  
Controrelatore: Nicolò MERENDINO 
 
 
 
 
 
VERTONE GIORGIA 
Titolo della tesi: Educazione alimentare e benessere nutrizionale in età evolutiva: un intervento su giovani 
atlete u14 
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Relatore: Nicolò MERENDINO  
correlatore esterno Giulia BUFFELLI 
controrelatore: Lara COSTANTINI 
 
 
Sono invitati a partecipare alla seduta: Maria Teresa FRANGIPANE, Stefano MAGNO, Alessio FILIPPONE, 
Stefania RUGGERI, Francesca ANTONAZZI, Roberta PIETRANGELI, Kashi BRUNETTI, Umberto 
SCOGNAMIGLIO, Giulia BUFFELLI, Lorenzo ROMANO 
                                                         
 
                                                               IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 

                  Prof. Daniele CANESTRELLI  
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