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Ai Direttori dei Dipartimenti 
 

Ai Direttori dei Centri 
 

Al Servizio Personale 

 

LORO SEDE 

 

Oggetto: affidamento n.4 incarichi presso la Sezione_CINTEST 
 
Il Centro Integrato di Ateneo presso la Sezione_CINTEST nell’ambito dell’attività di ricerca del Dott. 
Gabriele Russo intende affidare n.4 incarichi per svolgere i seguenti lavori: 
 

• Incarico n.1 – Pause Attive nella Comunità Accademica; 

• Incarico n.2 – Pause Attive nella Comunità Accademica; 

• Incarico n.3 – Accompagnamento in Montagna e Introduzione all’Arrampicata per il Benessere e 

la Connessione con la Natura; 

• Incarico n.4 – Accompagnamento in Media Montagna per il Benessere e la Connessione con la 

Natura. 

 
I lavori all’incarico n.1 e n.2 hanno durata di 1,5 mesi. 
I lavori all’incarico n.3 e n.4 hanno durata di 1 settimana. 
 
 
Si chiede pertanto di voler comunicare, entro e non oltre 5 giorni dalla data della presente, l’eventuale 
disponibilità di personale competente per lo svolgimento dell’attività sopra indicata. 
 

Nel ringraziare per l’attenzione invio distinti saluti. 
 

Viterbo, 03/07/2025 
 

 IL PRESIDENTE C.I.A. 
                                                                                Prof. Giuseppe Calabrò 
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